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Erste-Hilfe-Kenntnisse aufgefrischt
Der Seniorenbeirat übte Anwendung eines Defibrillators und Re-
animation an einer Puppe

Rothenburg - Hilfe in der Not ist in jedem Alter wichtig. Darum hat der
Seniorenbeirat einen Kurs zur Auffrischung von Erste-Hilfe-Maßnahmen
organisiert. Über Ablauf und Inhalte informiert der Seniorenbeirat in ei-
ner Pressemitteilung.

Der Referent war Werner Holzberger vom Roten Kreuz. Er schaffte es mit
einer anschaulichen Darbietung und guten fachlichen und praktischen
Kenntnissen das Interesse der Teilnehmer und Teilnehmerinnen während
der drei Kurs-Stunden zu wecken und aufrechtzuerhalten, heißt es in der
Erklärung.

Inhalt des Kurses war insbesondere die Anwendung eines Defibrillators.
Praktische Erfahrung durften die Kursteilnehmer und Kursteilnehmerin-
nen an einer Reanimationspuppe sammeln.

Eine Teilnehmerin versuchte sich beim Erste-Hilfe-Kurs an einer Reanimationspuppe. Foto: Petra Ehrenfels-Ostertag



Dadurch entstand ein reger Austausch über die eigenen erlebten Erfah-
rungen innerhalb der Gruppe. Da die Nachfrage nach einer Auffrischung
des Erste-Hilfe-Kurses sehr groß war und nicht alle Interessenten teil-
nehmen konnten, wurde mit Holzberger bereits über eine Fortsetzung
des Angebots im Herbst gesprochen. STEFAN NEIDL

 


