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Der Seniorenbeirat hat ein volles
Programm

Wochentliche Veranstaltungen und Termine wechseln sich mit
besonderen Aktionen ab — Interessierte sind willkommen

Bei der Sitzung des Seniorenbeirats (von links): Stadtrdtin Susanne Landgraf, Schriftfiihrer Andreas Daehne, die stell-
vertretende Vorsitzende Petra Ehrenfels-Ostertag, der Vorsitzende Wilhelm Arnold und die Printdesignerin Ingrid
Soldner. Foto: Margit Schwandt

MARGIT SCHWANDT

ROTHENBURG - Der Seniorenbeirat mit seinem Vorsitzenden Wilhelm
Arnold startet mit vielen Aktivitaten ins neue Jahr und prasentiert sich
vielfaltig.

Wochentlich gibt es einen festen Programmpunkt und ganz besondere
Zusatzveranstaltungen. Am Dienstag, 11. Februar, findet ein Vortrag zum
Thema ,,Verkehrssicherheit im Alter statt. Dieser startet im Ochsen um
10.30 Uhr mit anschlieffendem Mittagessen.

Kegeln und Fasching



Zum Mittagstisch ladt der Seniorenbeirat regelmaflig dienstags ein — im-
mer in den ungeraden Wochen. Maria Middendorf ist die Ansprechpart-
nerin, kontaktiert die Seniorinnen und Senioren sowie die gastro nomi-
schen Betriebe. Kegeln im Hallenbad ist in den geraden Wochen angesagt
(ebenfalls dienstags ab 14.30 Uhr fiir rund zwei Stunden). Am Faschings-
dienstag gibt es ab 14.30 Uhr im Ochsen eine Faschingsveranstaltung mit
Franz Metschl. Spontan sagte Stadtratin Susanne Landgraf ihr Kommen
zu — mit einem Uberraschungsbeitrag. Hier spendiert der Seniorenbeirat
Faschingskrapfen. Und es gibt eine Tagesfahrt nach Miinchen in den
Landtag am Mittwoch, 26. Marz. Das gemeinsame Frithstiick im Ochsen
beziehungsweise im Wildbad erfreute sich in der Vergangenheit gro3ter
Beliebtheit mit mindestens 100 Teilnehmerinnen und Teilnehmern. Es
soll unbedingt fortgefithrt werden. Voraussichtlich am Mittwoch, 2. April,
will man sich zum Frithstiicken treffen. Tanzen wiirde man gerne, so der
Vorsitzende Wilhelm Arnold, zum Beispiel in Form eines Tanzcafés. Das
sei allerdings kostenintensiv, durch Musik, Saalmiete und Gema-Gebuh-
ren. Erfreulicherweise biete der TSV 2000 wochentliches Tanzen an. Wer
mochte, kann probeweise vorbeikommen. Wassergymnastik ist auch
angedacht.

Beim Fest der Vielfalt dabei

Und man werde am Fest der Vielfalt am Sonntag, 21. September, mit da-
bei sein, aktiv auf die Besucherinnen und Besucher zugehen, zum Beispiel
mit einem Angebot zum Schafkopfen. Stadtratin und UR-Fraktionschefin
Susanne Landgraf war gekommen und berichtete iiber seniorenrelevante
Themen aus dem Stadtrat.

Ingrid Soldner und Joachim Greis kiimmern sich um die Offentlich keits-
arbeit. So hat Soldner einen neu- en Flyer fiir den Seniorenbeirat entwi-
ckelt und vorgestellt. Greis kimmert sich um die Homepage und hat mit
Schriftfithrer Andreas Daehne einen Unterstiitzer gefunden.



